
2020-2019: السنة الجامعيةمعهد علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية
قسم النشاطات البدنية والتربية الرياضية

الأيام

الخميس

10:00 - 11:30

محاضرة

(04)منهجية البحث العلمي  القاعة

 11:10 - 12:3513:00 - 14:25

TD التخطيط والبرمجة التربوية للأنشطة 

(06)القاعة ( 01)الرياضية الفوج

TD(01)  البحث الوثائقي الفوج 

(04)القاعة

محاضرة 

تقنيات الإعلام الإتصال  

(ب)المدرج

الثلاثاء

14:35 - 16:0016:10 - 17:35

TP(01)بيداغوجيا تطبيقية الفوج 

بملاعب المعهد

TD القوام والتوازن الحركي  

(07)القاعة (01)الفوج

TD  تصميم وبناء المناهج 

(08)القاعة (01)الفوج

 الأربعاء
محاضرة القوام والتوازن الحركي    

(04)القاعة

TD  منهجية البحث العلمي 

(07)القاعة (01)الفوج

(ب)محاضرة تشريع مدرسي  المدرج 

جامعة عمار ثليجي بالأغواط

النشاط البدني الرياضي المدرسي -التوزيع الزمني للسنة أولى ماستر النشاط البدني المدرسي السداسي الاول  

الأحد

08:00 - 10:00

الإثنين

محاضرة

(04)تصميم وبناء المناهج القاعة

محاضرة

إبستمولوجيا الأنشطة البدنية 

(ب)والرياضية  المدرج
(ب) محاضرة إعلام آلي  المدرج

محاضرة

(ب)محاضرة بحث وثائقي المدرج

TD القوام والتوازن الحركي 

  (03)الفوج + (02)الفوج

(10)القاعة

TD    منهجية البحث العلمي 

 (03)الفوج +(02)الفوج

(08)القاعة

TP(02)بيداغوجيا تطبيقيةالفوج + 

بملاعب المعهد  (03)الفوج

TP(02)بيداغوجيا تطبيقيةالفوج + 

بملاعب المعهد  (03)الفوج

TD التخطيط والبرمجة التربوية للأنشطة 

 (03)الفوج +(02)الرياضية الفوج

(07)القاعة

محاضرة التخطيط والبرمجة التربوية 

للأنشطة الرياضية

(01)القاعة 

TP(01)بيداغوجيا تطبيقية الفوج 

بملاعب المعهد

TD  تصميم وبناء المناهج 

(08)القاعة (02)الفوج + (03)الفوج

TD البحث الوثائقي 

  (02)الفوج+ (03)الفوج

(10)القاعة

 محاضرة لغة إنجليزية 

(ب) المدرج 


